
Lavez-vous les mains avec du savon très 
fréquemment. Prévoyez des lingettes ou 
du gel hydroalcoolique dans les véhicules 
utilitaires.

Évitez le contact physique et 
assurez la distance d’un mètre 
entre les personnes.

Évitez de vous toucher le visage.

Utilisez les équipements de protection : 
gants, lunettes, casque, masque (lorsque 
la distance d’un mètre avec une autre 
personne ne peut pas être respectée.

PRÉVENTION COVID-19
ADOPTEZ LES BONS GESTES


